
 
 

FLEA, TICK, CHIGGER PREPARATION SHEET 

Fleas are very difficult to eradicate without the help of the consumer. With our years of experience and training, Stride has 
developed a special checklist for our customers to complete before and after the treatment process. When this checklist is 
followed we have discovered that our treatments are not only faster and more effective, but it costs our customers less. Please 
keep in mind that our success will be a team effort. This means that you will need to help us help you by completing this checklist.  

To ensure success, the following preparations MUST be done prior to our arrival:  

❏ Exterior: The lawn should be mowed and leaves raked prior to the treatment to ensure an accurate application to the 
treatment area. Remove all pet toys, food, bowls, yard furniture, and hoses. Fleas like to spend time in shaded areas 
so make sure to remove all debris from under decks, trees, and shrubs where the pets spend time.  

❏ Floors: Clean and clear all floors including in closets and under beds. Pick up all boxes, clothes, pet food, water 
dishes, toys, and other loose items. Mop all tile, laminate, and vinyl floors including along walls. Sweep all concrete 
floors.  

❏ Laundry: All pet bedding must be washed in hot water and dried on the hottest possible setting. Alternatively 
you may dispose of the bedding entirely. Launder all bed linens.  

❏ Vacuum: Immediately before treatment vacuum all carpets, area rugs, and upholstered furniture, especially             
between and under cushions. The vibrations of the vacuum help the eggs to hatch out. Seal and discard the                   
vacuum bag in an outside garbage immediately when finished.  

❏ Dogs & Cats: Pets and people MUST stay off all treated areas until the products are dry. The drying period is 
typically 3-4 hours. We recommend pets be treated by a veterinarian before or while we service the home, so neither 
re-infests the other afterward. We also recommend putting pets on a routine maintenance program to help prevent 
fleas in the future.  

❏ Other Pets: Aquariums with fish must be either removed or covered and air pumps turned off during treatment. Birds, 
reptiles, and other exotic pets should be removed during treatment.  

The products used for flea treatments have two residual components for maximum efficacy:  
1. Pesticide - Designed to kill adult fleas and developing fleas (larval stage) on contact.  
2. Insect Growth Regulator (IGR) - Only affects developing fleas. Any larval stages of fleas that come  
    in to contact with the IGR will be unable to develop into an adult (interrupts life cycle).  

Treatments following this method typically result in an immediate reduction of adult fleas. It is likely, however, that you may still 
see fleas within 10-14 days of the initial treatment. These fleas were in the pre- adult cocoon (pupal) stage at the time of 
treatment and have not yet come into direct contact with the product. Now that they have emerged from the pupal stage, they 
should die within several hours.  

Daily vacuuming post-treatment (for at least 7 days) will help eliminate individual fleas that emerge following the initial 
treatment and will typically speed up the control process. Following treatment we recommend going on our quarterly 
prevention program for a period of at least a year. 

Please contact us with any treatment questions: (512) 777-1339, service@stridepest.com  



 
 

HOJA DE PREPARACIÓN PARA PULGAS, GARRAPATAS, NIGUAS 
 

Las pulgas son muy difíciles de erradicar sin la ayuda de el cliente.  Con nuestros años de experiencia y entrenamiento, Stride 
ha desarrollado una lista de verificación especial para que nuestros clientes la completen antes y después del 
tratamiento.proceso.  Cuando se sigue esta lista de verificación, hemos descubierto que nuestros tratamientos no solo son más 
rápidos y efectivos, pero también cuesta menos a nuestros clientes.  Por favor, tenga en cuenta que nuestro éxito será un 
esfuerzo de equipo.  Esto significa que deberá ayudarnos al completar esta lista de verificación.  
 
Para asegurar el éxito, los siguientes preparativos DEBEN hacerse antes de nuestra llegada: 
 

❏ Exterior:  El césped se debe cortar y las hojas se deben rastrillar antes del tratamiento para garantizar una aplicación 
precisa en el área de tratamiento.  Retire todos los juguetes de mascotas, alimentos, tazones, muebles de jardín y 
mangueras.  Pulgas solo les gusta pasar tiempo en áreas sombreadas, así que asegúrese de eliminar todos los 
escombros de debajo de las cubiertas, árboles, y arbustos donde las mascotas pasan el tiempo. 

❏ Pisos:  Limpie y desocupe todos los pisos, incluso en los roperos y debajo de las camas.  Recoja todas las cajas, ropa, 
alimentos de mascota, platos de agua, juguetes y otros artículos sueltos.  Trapee todos los pisos de baldosas, 
laminados y vinilos, incluso a lo largo de las paredes. Barrer todos los pisos de concreto. 

❏ Lavandería:  Toda la ropa de cama de la mascota debe lavarse con agua caliente y secarse en la temperatura más alta 
posible.  Alternativamente, usted puede disponer de la ropa de cama por completo.  Lavar la ropa de cama.  

❏ Aspiradora:  Inmediatamente antes del tratamiento, aspire todas las alfombras, tapetes y muebles tapizados, 
especialmente entre y debajo de los cojines.  Las vibraciones de la aspiradora ayudan a los huevos a empollar.  Selle y 
deseche la bolsa de la aspiradora en una basura exterior inmediatamente cuando haya terminado.  

❏ Perros y Gatos:   Las mascotas y las personas DEBEN permanecer fuera de todas las áreas tratadas hasta que 
los productos estén secos.  El período de secar es típicamente de 3 a 4 horas.  Recomendamos que las mascotas 
sean tratadas por un veterinario antes o mientras 
damos servicio a la casa, así tampoco vuelve a infestar el uno al otro después.  También recomendamos poner 
mascotas en un programa de mantenimiento para ayudar a prevenir las pulgas en el futuro.  

❏ Otras mascotas:  Los acuarios con peces deben retirarse o cubrirse y las bombas de aire deben apagarse durante 
tratamiento.  Las aves, los reptiles y otras mascotas exóticas deben retirarse durante el tratamiento. 

 
Los productos utilizados para el tratamiento de pulgas tienen dos componentes residuales para una máxima eficacia: 

1. Pesticida - Diseñado para matar pulgas adultas y pulgas en desarrollo (etapa larvaria) en contacto.  
2. Regulador del crecimiento de insectos (IGR) - Solo afecta las pulgas en desarrollo.  Cualquier pulgas en estado larvario 

que vengan en contacto con el IGR no podrá convertirse en un adulto (interrumpe el ciclo vital).  
 
Los tratamientos que siguen este método generalmente resultan en una reducción inmediata de las pulgas adultas.  Es 
probable, sin embargo, que todavía puede ver pulgas dentro de los 10-14 días del tratamiento inicial. Estas pulgas estaban en 
la etapa de capullo pre-adulto (pupal) en el momento del tratamiento y aún no han entrado en contacto directo con el producto. 
Ahora que han emergido de la etapa pupal, deben morir dentro de varias horas. 
 
Aspiración diaria posterior al tratamiento (por al menos 7 días) ayudará a eliminar las pulgas individuales que surgen 
después del tratamiento inicial y, por lo general, acelerará el proceso de control.  Después del tratamiento recomendamos 
pasar a nuestro programa de prevención trimestral por un período de al menos un año. 
 
Por favor, póngase en contacto con nosotros con cualquier pregunta sobre el tratamiento:  (512) 777-1339, 
service@stridepest.com 


